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La Porziuncola 

Questo voi farete, consapevoli del momento: è ormai tempo di svegliarvi 

dal sonno, perché la nostra salvezza è più vicina ora di quando 

diventammo credenti. La notte è avanzata, il giorno è vicino. Gettiamo 

via perciò le opere delle tenebre e indossiamo le armi della luce. 

Rm 13, 11-12  

Il intende fornire , attraverso una figura 

esperta in dinamiche psicologiche, per prendere sempre più consapevolezza degli elementi 

coscienti e inconsci, a carattere emozionale, che 

. Si faciliterà una delle attività più consone ai bisogni profondi 

del soggetto, manifestati direttamente dalle inclinazioni è, indirettamente, dagli interessi 

che dimostra. Evidentemente quest’indagine profonda non ha una ragione d'essere se non 

in funzione di , in modo tale che il 

suo adattamento alle situazioni concrete in cui verrà a trovarsi, diventi una progressiva 

autodeterminazione, sempre più libera e cosciente, di tutto ciò che 

nel pieno rispetto della personalità individuale, e 

sulla base delle componenti biologiche, psicologiche, sociali e spirituali della persona. 

Il corso sarà articolato in 10 incontri di 2 ore ciascuno: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prendere Consapevolezza 

della propria Vocazione 


